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permitira al paciente...

%" 1. El antebrazo

Se usa el antebrazo, ya

que la piel y el tejido celular
subcutaneo de esta zona son
muy parecidos a los del pene

La intervencion quirdrgica A ... recuperar sus principales funciones sexuales B.
(la sensibilidad erégena, la eyaculacion y el orgasmo)

2 . El enlace

Una vez reconstruido

el pene se unen sus nervios,
arterias y venas con

las del cuerpo

RECONSTRUCC'ON DEL PENE Realizada en la Fundacién Puigvert y el Hospital de la Santa Cruz y San Pablo

3 . La funcion

Ya que el sistema reproductivo
del paciente esta intacto,

al unirlo la sensibilidad

se recupera

... volver a miccionar
en bipedestacion

4 . Prétesis hidraulica del pene

Se implantara dentro de seis meses
y le permitira tener una ereccion
normal y realizar coitos con
penetracion

Con el tejido
subcutaneo del
antebrazo se
ha reconstruido
el cuerpo

del pene

Con la piel del
antebrazo se
ha creado una
nueva uretra
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ARTERIA
FEMORAL

&
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La anastomosis
le posibilitara
ademas

llegar al
orgasmoy a

la eyaculacion

PROTESIS
HIDRAULICA
DEL PENE

Los testiculos,
la préstata y
las vesiculas

seminales
estaban intactos,
por lo que
mantiene la
fertilidad y la
produccion
hormonal

INTERVENCION QUIRURGICA NORMALIZADA

La reconstruccion del pene, de la
novedad a la rutina en cinco anos

EL PERIODICO

© La técnica resuelve
deformidades y hace
alargamientos en
ninos y adultos

© La pequeiiez del
6rgano puede llegar
a causar traumas
psicologicos
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as anomalias en el desa-

rrollo del pene de causa

congénita, de ficil detec-

cién en la infancia o to-
davia mejor en la adolescencia, y
las mutilaciones del 6rgano mas-
culino provocadas por un cdncer
o un accidente, se han beneficia-
do de la normalizacién quirdrgi-
ca de las técnicas que reconstru-
yen esa importante zona corpo-
ral. Urélogos y cirujanos pldsti-
cos de los hospitales de San Pa-
blo y de la Fundacién Puigvert,
de Barcelona, han introducido
en su rutina asistencial la re-
construccion y el alargamiento
de penes para los que hace ape-
nas cinco anos no existia una so-
lucién quirdrgica que no fuera
experimental. Niflos que nacen
sin pene -afectados por afalia-,
con él oculto entre la grasa del
abdomen o claramente curvado,
o adolescentes que, completado
su desarrollo fisiolégico, consta-
tan que disponen de un érgano
equiparable a lo que los médicos

»» Equipamientos del hospital de la Santa Cruz.

denominan micropene, pueden
recurrir ahora a la recomposi-
cién total de su aparato sexual, o
a un alargamiento confortable,
asegura Eduard Ruiz-Castané,
responsable del servicio de an-
drologia de la Puigvert y artifice,
junto con el cirujano pldstico
Jaume Masia, del San Pablo, de
esta innovadora cirugia.

«Si se trata de una afalia que
se detecta en la infancia, lo con-
veniente es operar al nifio antes
de que alcance la adolescencia
—-indica Ruiz-. La ausencia
congénita de pene, o tener un
micropene, pueden causar trau-
mas psicolégicos importantes».
En los adultos, esa ausencia sue-
le ser consecuencia de un cdncer
de pene o de sus inmediaciones,
que exige amputacion total. Con
frecuencia, la mutilacién es con-

secuencia de un accidente labo-
ral o de una contusion.

TEJIDO PROPIO / La reconstruc-
cién de pene se elabora con piel
y tejido subcutdneo extirpado
del antebrazo o del muslo del
propio receptor. Al nuevo érga-
no se le dota de conducto uretral
completo, dos nervios sensitivos,
una arteria y dos venas. Esos con-
ductos se unen posteriormente a
la arteral femoral, la vena safena
y los nervios que surgen de los
testiculos y las vesiculas semina-
les. El receptor consigue sensibi-
lidad y capacidad reproductora,
aunque no le es posible alcanzar
una ereccion.

El alargamiento de pene, ex-
plica el andrélogo, se sugiere a
hombres que disponen de un 6r-
gano inferior a los nueve

FRANCINA CORTES

los recursos

MECANICA Y
FARMACOS

ERECCION HIDRAULICA

2 Tras una reconstruccion
de pene, o ante la
imposibilidad de conseguir
una ereccion, el recurso mas
empleado desde hace un
decenio es la protesis
mecanica. El mecanismo se
inserta en el pene de forma
permanente y, por medio de
un sistema hidraulico que
induce una ereccién
persistente.

DEFICIT CARDIOVASCULAR
< Las dificultades de
ereccion, vinculadas a todos
los factores de riesgo
cardiovascular, como
hipertensioén arterial,
obesidad, diabetes o
colesterol elevado, pueden
resolverse asimismo con
farmacos que inducen el
fenémeno transitoriamente.

centimetros de largo, tamano
considerado imprescindible pa-
ra mantener una relacién sexual
beneficiosa. Esa pequenez puede
detectarse en la adolescencia,
aunque, asegura Ruiz-Castané,
consultan anos mds tarde. Entre
la poblacién espaiiola se conside-
ra que un pene es «<normal»
cuando mide 13 centimetros,
con un margen de dos». =



